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Betdubungsmittel und Drogen

Der Gesetzgeber schreibt eine MPU zum Thema Betaubungsmittel vor:
- wenn es Hinweise auf Drogenkonsum gibt,

- bei einer Verkehrsauffalligkeit unter Einfluss von Betdaubungsmitteln.
Man geht davon aus, dass bei solchen Auffalligkeiten die Gefahr besteht, dass
Drogenkonsum und Teilnahme am StraRenverkehr nicht mehr getrennt werden
kédnnen.
Die Gutachter sollen bei der MPU in Erfahrung bringen, ab wann und warum es
zum Drogenkonsum gekommen war, der letztlich zur Auffalligkeit gefUhrt hatte.
- Ab wann wurden welche Drogen konsumiert?
- Wie oft wurden welche Drogen im Laufe der Zeit konsumiert?

- Wurden verschiedene Drogen (gegebenenfalls auch Alkohol) gleichzeitig
konsumiert?

- Wie oft wurde zu der Zeit Alkohol getrunken und wie viel?

Darlber hinaus muss geklart sein:
- warum es zum Drogenkonsum gekommen ist,

- warum der Drogenkonsum fortgesetzt wurde, gegebenenfalls trotzt einer
ersten Auffalligkeit,

- warum es zu einer Steigerung oder Veranderung des Drogenkonsums
gekommen war.

Bei der Begutachtung muss auch geprift werden, wie weit sich eine
Drogenbeziehung
entwickelt hatte. Damit ist gemeint:

- 0ob eine Drogenabhangigkeit entstanden war,

- 0ob eine fortgeschrittene Drogenproblematik vorgelegen hatte oder

- 0ob eine Drogengefdahrdung ohne Anzeichen einer fortgeschrittenen
Drogenproblematik vorgelegen hatte,

- ob ausschlief3lich ein gelegentlicher Cannabiskonsum vorgelegen hatte.
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Drogenabhdangigkeit

Von einer Drogenabhangigkeit missen Gutachter ausgehen, wenn Sie bereits eine
Entwdhnungstherapie oder eine vergleichbare (in der Regel suchttherapeutisch
unterstitzte) MaBnahme durchgeflihrt haben. Es kann auch sein, dass bei der
Begutachtung eine entsprechende Feststellung getroffen werden muss, weil
innerhalb der letzten zwd&If Monate entsprechende Befunde vorgelegen haben.

Bei einer Drogenabhangigkeit missen Gutachter feststellen kdnnen, dass eine
angemessene Problembewaltigung zu einer stabilen Abstinenz geflhrt hat. Es
wird auch Alkoholverzicht gefordert. Hierzu ist es wichtig, dass Sie Ihre
Drogenabhangigkeit und die ihr zu Grunde liegende Problematik- in der Regel mit
suchttherapeutischer Unterstlitzung - Uberwunden haben. Sie sollten zur
Aufrechthaltung lhrer drogenabstinenten Lebensweise motiviert sein.

lhre Abstinenz kann als stabil eingeschatzt werden, wenn sie durch lhre
Kompetenzen und ihr soziales Umfeld gestlitzt werden und langer als ein Jahr
besteht. Sie sollten Angaben zum Zeitpunkt und den Umstanden |hres
Abstinenzentschlusses machen kdnnen und Uber Veranderungen zu Beginn und
im Verlauf der Abstinenz berichten kénnen.
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